FENG SHUI
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das Umfeld in dem wir arbeiten und Jeben, harmonisch zu gestalten um Glick,

Erfolg und Gesundheit zu erhihen. Thr Ziel ist es, disharmonische Energicfelder
zu beseitigen und die Lebensqualitit zu verbessern. Dieses alte Wissen ist auf’ der ganzen
Welt unter verschiedenen Namen verbreitet. In Indien heifit es z.B. Vaastu , in Europa
Geomantie,

Fiir chinesische Unternehmen ist die Anwendung von Feng Shui im Geschiftsleben
und in der Geschéfisfithrung eine Selbstverstindlichkeit, die nicht mehr wegzudenken ist.
Ohne Feng Shui wire der gesamte unternehmerische Erfolg in Frage gestellt. In vielen
Teilen Asiens, wie Taiwan oder besonders Hongkong werden seit langer Zeit Wohn- und
Geschﬁﬁsgcbaudc unter Mithilfe. eines Feng Shui-Experten geplant, entworfen und
gebaut.

Ein Unternehmen hat gute Ertriige, wenig Ausfallzeiten und ein gutes Kundenpotential,
ein anderes dagegen kimpfi ums Uberleben, hat eine starke Fluktuation und demotivier-
te Mitarbeiter. Die Chinesen wiirden sagen: Das Unternehmen hat ein gutes oder schlech-
tes Feng Shui

Auch in Europa setzen immer mehr groBe Unternehmen auf diese Wissenschaft, um
sich und ihren unternchmerischen Erfolg zu unterstiitzen. Wer die Zeitung aufschligt
weiB, warum es so wichtig ist. in der heutigen Zeit gutes Feng Shui zu haben,

,Die Lehre von Wind und Wasser™ behandelt die zwei wichtigsten Elemente, die den
Menschen gut tun, aber auch bei falscher Anwendung schadigen kénnen. Wir denken ein-
mal an das Beispiel eines Bachlaufs: Selange er sanft fliefit, kénnen wir uns gleiten las-
sen oder an dem Wasser meditativ zur Ruhe kommen. Sobald er aber stiirker wird, wer-
den wir unruhig und s zicht uns weiter, ja er konnte sogar zu einer Bedrohung werden.

Mit dem Wind ist es dhnlich: Ein sanfter Wind, der um uns weht, schmeichelt unsere
Haut, wird er zu kréftig, zerrt er an uns und nimmt uns die wichtige ,,Erdung®, bringt uns
aus dem Gleichgewicht.

In dieser chinesischen Harmonielehre hezeichnen wir aber als Wind*“ auch die
Lebcnsenergle QI (Chi), die uns iiberall umgibt, uns nihrt und durchdnngt Sind wir
mit gutem Qi aufgeladen geht es uns gut und wir filhlen uns wohl. Sind wir aber nicht
sgut drauf*, fehlt uns das nétige Q.

Hilfreich ist in diesen Momenten ein Gang durch die Natur, um uns wicder aufzuladen.
Das Qi ist dort zu 100% enthalten, Wie sieht es aber bei uns Zuhause aus? Das Qi, das
mithsam den Weg in unser Heim findet. wird durch andere Umweltfaktoren wie Elektro-
smog, Erdenergien, giftige Baustoffen etc. geschidigt und kann uns nicht mehr nihren.

Wir Menschen des 21.Jahrhunderts verbringen aber mehr als 90% unserer Zeit in
geschlossenen Gebinde und haben nur wenig Kontakt mit der dufieren Natur und ihren
heilsamen Kriften, so dass wir diesen Stérzonen ausgeliefert sind, die unsere Gesundheit
und unser Wohlbefinden negativ beeintrichtigen. Entsprechend reagieren wir mit
Miidigkeit, Erschpfung oder auch Krankheiten.
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F eng Shui ist eine Jahrtauscnd alte chinesische Wissenschaft; in der es darum gehit,

Nach Feng Shui Kriterien sind viele unserer Gebéuden kranke Hauser. Wir sind also
darauf angewiesen, mdglichst viele gute Encrgien ins Haus zu leiten. Mit den Techniken
des Feng Shui erkemmen und verbessern wir die Qualitit von Energien, beseitigen
Disharmonien und steigern so die Vitalitit der Riume.

Der moderne Mensch weifl bewusst oder unbewusst von diesen Dinge: Entsprechend
grof ist das Interesse an diesem Wissen. Es gibt unzihlige Biicher fiber Feng Shui,
Seminare und Vorirdge werden mit grofiem Interesse besucht, und der Wunsch nach einer
persiinlichen Beratung zeigt eine steigende Tendenz.

Auch namhafte Hersteller von Baumaterialien haben sich mit den Hintergriinden von
Feng Shui auseinandergesetzt und bieten entsprechende Materialien an. Lieferbar sind 2.
B. Feng Shui Tapeten der Fa Erfurt, Feng Shui Tiiren und Fenster, aber auch speziell
angemischte Feng Shui Farben, .

Es gibt aber auch unzihlige Wohnaccessoires, die wir fiir unser Zuhause einsctzen, um
ein angenehmeres Wohnambiente zu erhalten, mit denen man nicht sofort Feng Shui in
Verbindung bringt. Wer von uns hat nicht mit einem Windspiel, Fensterkristall oder
einem Zimmerbrunnen sein Heim verschonert. Das sind z.B. die wichtigsten Artikel, die
im Feng Shui eingesetzt werden, um das Qi zu leiten, lenken, blockieren, bremsen oder
zu verteilen. Besonders der Einsatz der Zimmerbrunnen ist in den letzten Jahren schr
beliebt geworden.

Es ist natiirlich wichtig, dass diese Accessoires auch gezielt eingesetzt werden, und der
Platz bewusst gewiihlt wird, Werden die Brunnen an einer falschen Stelle aufgestellt, kon-
nen die positiven Eigenschaften reduziert werden. Um einen optimalen Erfolg zu haben,
muss der Platz gezielt gewahlt werden. Hierzu sollte ein ausgebildeter Berater zu Rgte
pezogen werden. Achten wir aufler einer gezielte Platzierung von Accessoires auf natiir-
liche Materialien, Pflanzen, einer positiven Farbauswahl sowie Vermeidung von Ecken
und Kanten an unserer Einrichtung, haben wir das Wichtigste unternommen, damit wir
uns in unserem Heim wohl fithlen. Geht es uns gut, sind wir ,hellwach™ unserer
Umgebung gegeniiber, so dass Unfalle, Verletzung oder menschliche Disharmonien kei-
nen Nihrboden finden werden, Weitere Informationen finden Sic unter:

www.tao-feng-shui.info.
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